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ABSTRACT

This study analyzes the contributing factors to domestic violence and their link to the problem 
of preventing revictimization and resocializing perpetrators. Violence is examined as a multifac-
torial phenomenon fueled by stress, alcohol, and drug addiction, as these factors diminish an 
individual's capacity for rational thought. 

The paper also assesses the challenges created by deeply ingrained stereotypes and patriarchal 
approaches within society. It is notable, that the effective suppression of violence is seriously ham-
pered by low citizen trust in law enforcement bodies and non-empathetic responses from police 
officers, which directly causes secondary victimization (revictimization) of survivors. Thus, revic-
timization prevention critically relies on the qualified and empathetic actions of law enforcement 
representatives.

Regarding perpetrator resocialization, while rehabilitation courses are legally mandated, the 
lack of a concrete action plan and the removal of the clause concerning rehabilitation for drug and 
alcohol dependence remain significant problems. 

KEYWORDS: Crime, Crime Victim, Offender Rehabilitation, Drug Addiction, Stress, 
Alcoholism
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შესავალი

ოჯახში ​ძალადობა წარმოადგენს 
ერთ-ერთ ყველაზე მწვავე სოციალურ და 
კრიმინოლოგიურ პრობლემას, რომლის 
ეფექტიანი აღკვეთა საჭიროებს ფართო 
ანალიზს. ძალადობრივი ქცევა იშვიათად 
არის განპირობებული ერთი ფაქტორით; 
იგი პროვოცირებულია კომპლექსური 
ფსიქო-სოციალური გარემოებებით. კერ-
ძოდ, სტრესი, ალკოჰოლური და ნარკო-
ტიკული დამოკიდებულებები განიხილე-
ბა, როგორც ძალადობის ხელშემწყობი 
ფაქტორები, ვინაიდან მათი ზემოქმედე-
ბის ქვეშ მყოფ პირს უქვეითდება რაციო-
ნალური აზროვნების უნარი და უძნელდე-
ბა საკუთარ ქმედებაზე ბატონობა. 

ძალადობის ეფექტიან აღკვეთას აფე-
რხებს როგორც ინსტიტუციური, ისე საზო-
გადოებრივი ფაქტორები. მოქალაქეთა 
ნდობის ხარისხი სამართალდამცავი ორ-
განოებისადმი მნიშვნელოვნად განაპი-
რობებს მსხვერპლის მიმართვიანობასა 
და დახმარების მიღების სურვილს. ხშირია 
შემთხვევები, როდესაც პოლიცია არაჯე-
როვნად რეაგირებს, გულგრილად ეკიდე-
ბა საკითხს ან მსხვერპლს მოძალადესთან 
ურთიერთობის მოწესრიგებას ურჩევს. ეს 
გულგრილი დამოკიდებულება პირდაპირ 
იწვევს ძალადობის მსხვერპლთა მეორად 
ვიქტიმიზაციას. ამ ინსტიტუციურ ბარიე-
რებს ამძაფრებს საზოგადოებაში ღრმად 
გამჯდარი სტერეოტიპული აზროვნება და 
პატრიარქალური მიდგომები, რომლებიც 
ოჯახში ძალადობას ძალზე პირადულ და 
არასაჯარო საკითხად მიიჩნევენ.​	 მიუხე -
დავად იმისა, რომ საკანონმდებლო მექა-
ნიზმები არსებობს, ნაკლები ყურადღება 
ეთმობა ძალადობის შემდგომ კრიტიკულ 
ფაზებსა და სისტემურ პრევენციას. წინა-
მდებარე კვლევის მთავარი მიზანია ამ 
ხარვეზის შევსება და ძალადობის პრევენ-

1	 McCubbin, H. I. and others, 1983. Social Stress and The Family: Advances and developments 
in Family Stress Theory and Research. New York: The Haworth Press. გვ.9.

ციის პრობლემის ანალიზი ორი უმნიშვნე-
ლოვანესი ასპექტის ფონზე: მსხვერპლის 
რევიქტიმიზაციის თავიდან აცილება და 
მოძალადის ეფექტური რესოციალიზა-
ცია. მნიშვნელოვანია შევაფასოთ, თუ 
რამდენად ეფექტურია არსებული სამა-
რთლებრივი მექანიზმები ამ ორ პრო-
ბლემასთან ბრძოლაში და რამდენად 
არის დამოკიდებული მსხვერპლის რევიქ-
ტიმიზაცია სამართალდამცავი ორგანო-
ების წარმომადგენელთა კვალიფიციურ 
მოქმედებაზე.

​	

1. სტრესი, ალკოჰოლიზმი 
და ნარკომანია, როგორც 
ძალადობის ხელშემწყობი 
ფაქტორები

ადამიანის ცხოვრება შედგება დადები-
თი და უარყოფითი ემოციებისგან. თუმცა-
ღა ადამიანის ბუნება ისეა მოწყობილი, 
რომ უარყოფითი განცდები უფრო ღრმა 
და გრძელვადიან კვალს ტოვებს მასზე, 
ვიდრე დადებით. შესაბამისად, დაგროვე-
ბული ნეგატიური ასპექტები გამოიხატება 
პიროვნების დაძაბულობაში, დეპრესიასა 
და სიბრაზეში, რაც აძლიერებს პიროვნე-
ბის სტრესს. სტრესულ მოვლენას ადა-
მიანი ყოველდღიურად აწყდება, იქნე-
ბა ეს ოჯახი, სამსახური, მეგობრები თუ 
უბრალოდ გარესამყარო. შესაბამისად, 
ზოგიერთ ინდივიდს შეუძლია საკუთარი 
სტრესის მართვა, ზოგს კი არა. „სტრესუ-
ლი მოვლენები და მასთან დაკავშირებუ-
ლი პრობლემები, დაძაბულობას ქმნის 
ოჯახში, რომელსაც შესაბამისი რეაგირე-
ბა სჭირდება’’.1 ოჯახში სტრესული ვითა-
რება შესაძლოა გამოიწვიოს უკიდურესმა 
სიღარიბემ, პარტნიორთან/მეუღლესთან 
უთანხმოებამ, დაძაბულმა სამუშაო დღემ, 
წარუმატებლობამ და სხვა. აღსანიშნავია, 
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რომ „დაბალმა სოციოეკონომიკურმა სტა-
ტუსმა და სოციალურმა პრობლემებმა შე-
საძლოა გაზარდოს სტრესის დონე, რაც 
თავის მხრივ ზრდის ძალადობის რისკს.’’2 
თუმცაღა ზოგიერთი მეცნიერი მიიჩნე-
ვს, რომ სტრესი არ წარმოადგენს ოჯახ-
ში ძალადობის ხელშემწყობ ფაქტორს, 
არამედ ის არის ჩადენილი უმართლო-
ბის გამართლების მცდელობა.3 ერთი 
მხრივ, აღნიშნულ მოსაზრებაში არის სი-
მართლის მარცვალი, ვინაიდან ადამიანი 
ყოველთვის ცდილობს უარყოს საკუთარი 
ბრალეულობა და ის სხვა რამეს ან ვინმეს 
გადააბრალოს. თუმცაღა, მეორე მხრივ, 
უგულებელყოფილია ადამიანის ქცევის 
ცვალებადობა, რომელიც გამოწვეულია 
გარესამყაროს გავლენით.

სტრესის გარდა, მნიშვნელოვანია გა-
ნვიხილოთ ალკოჰოლისა და ნარკოტიკის 
გავლენა ოჯახში ძალადობაზე. „ნარკო-
მანთა და ალკოჰოლიზმით დაავადებულ 
ადამიანთა 90% ოჯახში მოძალადეა. ზო-
გადად, დისჰარმონიული და დისფუნ-
ქციური ოჯახები ძალიან მოწყვლადია 
ამ დანაშაულის მიმართ.’’4 ასევე უნდა 
აღინიშნოს, რომ ნარკოდამოკიდებულ 
პირთათვის „[...]ფასეულობათა ორიე-
ნტაციის სისტემაში ოჯახი მაინცდამაინც 
წინა პლანზე არ დგას.“5 თუმცა ზოგიერთი 
მეცნიერი მიიჩნევს, რომ „ალკოჰოლსა 
და ნარკოტიკზე დამოკიდებულება და-
კავშირებულია ოჯახში ძალადობასთან, 
მაგრამ იგი არაა ძალადობის გამომწვევი 
ფაქტორი, ვინაიდან ყველა, ვინც სვამს, 

2	 Jackson, N., A., 2007. Encyclopedia of Domestic Violence. New York, London: Routledge, გვ. 
572.

3	 შეადარე. Newman, Willis, C. and Newman, E., 2010. Domestic Violence: Causes and Cures 
and Anger Management. Tacoma, WA, USA, გვ.11.

4	 კაზე, ჰ., 2011. ხმა მდუმარეთა. თბილისი: პეტიტი, გვ.218.
5	 ჯანაშია, ჯ. და ბეროზაშვილი, ზ., 2022. ნარკოტიკების უკანონო ბრუნვის სუბიექტე-

ბი და მიწოდების შემცირების სტრატეგია. კრიმინოლოგი, 1(16), გვ.132.
6	 Newman, W., C. and Newman, E., 2010. Domestic Violence: Causes and Cures and Anger 

Management. Tacoma, WA, USA, გვ.11.

არ ძალადობს მეუღლეზე და უმეტესობა 
მოძალადეებისა არაა ალკოჰოლზე და-
მოკიდებული. თუმცაღა უნდა აღინიშნოს, 
რომ ალკოჰოლი და ნარკოტიკი ზრდის 
ძალადობის შანსს, ვინაიდან მოძალადე 
ექცევა ამა თუ იმ სუბსტანციის ზემოქმე-
დების ქვეშ, უქვეითდება რაციონალური 
აზროვნების უნარი და უძნელდება საკუ-
თარ ქმედებაზე ბატონობა. გარდა ამისა, 
მოძალადემ ზემოქმედების ქვეშ ყოფ-
ნა გამამართლებელ საბუთადაც კი შეი-
ძლება გამოიყენოს და თქვას, რომ იგი 
ზემოქმედების ქვეშ იმყოფებოდა და არ 
იცოდა, თუ რას აკეთებდა.’’6 ვერ დავეთა-
ნხმები აღნიშნულ აზრს, რომ ალკოჰო-
ლიზმი და ნარკომანია არაა ძალადობის 
ხელშემწყობი ფაქტორი და რომ ის ჩადე-
ნილი უმართლობის გამართლების საშუ-
ალებაა. სისხლის სამართალში ალკოჰო-
ლური ან ნაკოტიკული თრობა, ჩადენილი 
უმართლობის დამამძიმებელ გარემოე-
ბას წარმოადგენს და ქმედების ამსრულე-
ბელს უმძიმებს პასუხისმგებლობას და 
არა – პირიქით. ყველაზე ხშირად სწორედ 
აღნიშნული პირები ხდებიან ოჯახში მო-
ძალადეები, რასაც ადასტურებს არაერთი 
კვლევა და სასამართლო პრაქტიკაც. სწო-
რედ აღნიშნული გახდა საფუძველი იმისა, 
რომ 2015 წლის პირველ ივლისს ოჯახში 
ძალადობის აღკვეთის, ოჯახში ძალადო-
ბის მსხვერპლთა დაცვისა და დახმარე-
ბის შესახებ საქართვლოს კანონის მე-20 
მუხლში გათვალისწინებული იყო მოძა-
ლადეთა სარეაბილიტაციო ღონისძიე-
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ბები7, რომლებიც მოიცავდა ნარკოტიკსა 
და ალკოჰოლზე დამოკიდებულ პირთა 
რეაბილიტაციას. თუმცაღა აღნიშნული 
მუხლიდან გაურკვეველი მიზეზით ამო-
იღეს ეს დანაწესი და ის ჩამოყალიბდა 
დღეს მოქმედი რედაქციის სახით. არადა, 
„საჭიროა მუდმივად სწრაფვა, რათა სახე-
ლმწიფოებმა იპოვონ საერთო მიდგომა 
ნარკოტიკების მოხმარების საწინააღმდე-
გო სტრატეგიებში, იყვნენ უკომპრომისო 
მისი უკანონო წარმოების და გავრცელე-
ბის საკითხებში.“8 

სწორედ ნარკოპროდუქტების მზარდ 
გავრცელებასა და მასზე მარტივ მიწო-
დება/მოხმარების პრობლემას და საზო-
გადოების ჯანმრთელობის უსაფრთხოე-
ბის სერიოზულ რისკებს უსვამს ხაზს 2025 
წლის ევროპული ანგარიში ნარკოტიკულ 
საშუალებების შესახებ.9 გაერთიანებული 
ერების ორგანიზაცია კი ნარკოტიკების 
მოხმარების პრევენციის პროგრამების 
ეფექტურობას ანიჭებს უპირატესობას, 
როდესაც ისინი პასუხობენ საზოგადოე-
ბის საჭიროებებს, მოიცავენ ყველა შესა-
ბამის სექტორს, ეფუძნებიან სამეცნიერო 
მტკიცებულებებს, მონიტორინგსა და შე-
ფასების ძლიერ კომპონენტებს.10

7	 დაწვრილებით იხ. და შეად. ოჯახში ძალადობის აღკვეთის, ოჯახში ძალადობის 
მსხვერპლთა დაცვისა და დახმარების შესახებ საქართველოს კანონი 01.05.2015 
წლის მდგომარეობით და ქალთა მიმართ ძალადობის ან/და ოჯახში ძალადობის 
აღკვეთის, ძალადობის მსხვერპლთა დაცვისა და დახმარების შესახებ საქართვე-
ლოს კანონი 02.04.2025 წლის მდგომარეობით. 

8	 ჯანაშია, ჯ., 2025. ნარკოტიკების მოხმარების სიტუაციური ანალიზი ევროპულ და 
საერთაშორისო დონეზე – მისი ზეგავლენა თანამედროვე მსოფლიო წესრიგზე. 
სოციოპოლიტოLOGOS, ტომი 2, გვ.247. [ინტერნეტი] ხელმისაწვდომია: <https://
journals.4science.ge/index.php/sociopolitologos/article/view/3985/4031> [წვდომის 
თარიღი 11.11.2025].

9	 შეადარე. ევროპული ანგარიში ნარკოტიკების შესახებ, ტენდენციები და განვი-
თარება 2025. გვ.11. [ინტერნეტი] ხელმისაწვდომია: <httpss://www.euda.europa.eu/
publications/european-drug-report/2025_en> [წვდომის თარიღი 11.11.2025].

10	 შეადარე. გაერთიანებული ერების ორგანიზაცია, ნარკოტიკებისა და დანაშაუ-
ლის წინააღმდეგ ბრძოლის ოფისი. (შესავალში). [ინტერნეტი] ხელმისაწვდომია: 
<https://www.unodc.org/unodc/en/prevention/> [წვდომის თარიღი 11.11.2025]. 

11	 ბერიძე, ი., 2012. ოჯახში ძალადობის სფეროში არსებული კანონმდებლობისა და სა-
სამართლო პრაქტიკის გენდერული ანალიზი. ქალთა საინფორმაციო ცენტრი, გვ. 
9. [ინტერნეტი] ხელმისაწვდომია: <https://sapari.ge/wp-content/uploads/2016/05/
ojaxshio-zaladobis-kanonmdebloba.pdf> [წვდომის თარიღი 11.11.2025].

„ოჯახში ძალადობა ბევრ შემთხვევა-
ში ტრაგედიაა არა მხოლოდ მსხვერპლი-
სათვის, არამედ მოძალადისათვისაც. 
ძალადობა ხშირად დაკავშირებულია ალ-
კოჰოლთან, სიღარიბესთან, პირად იმედ-
გაცრუებასთან, ოჯახურ პრობლემებთან 
ან ჯანმრთელობის პრობლემასთან. ეს 
კი აუცილებელს ხდის მოძალადეთათვის 
სოციალური დახმარებისა და მკურნალო-
ბის პროგრამების ამოქმედებას. აუცილე-
ბელია მოძალადეთა სარეაბილიტაციო 
ცენტრების შექმნა, სარეაბილიტაციო 
პროგრამებში ჩართვა და საზოგადოების 
ცნობიერების ამაღლება ამ კუთხით“.11

2. მოქალაქეთა 
დამოკიდებულება 
სამართალდამცავი 
ორგანოებისადმი ოჯახში 
ძალადობის შემთხვევებზე 
მიმართვიანობის 
თვალსაზრისით

ოჯახში ძალადობის კუთხით უმნიშ-
ვნელოვანესია სამოქალაქო საზოგადოე-
ბის დამოკიდებულება სამართალდამცა-
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https://www.euda.europa.eu/publications/european-drug-report/2025_en
https://www.euda.europa.eu/publications/european-drug-report/2025_en
https://www.unodc.org/unodc/en/prevention/
https://sapari.ge/wp-content/uploads/2016/05/ojaxshio-zaladobis-kanonmdebloba.pdf
https://sapari.ge/wp-content/uploads/2016/05/ojaxshio-zaladobis-kanonmdebloba.pdf


83

HERALD OF LAW

E
m

ail:  info@
heraldoflaw

.com

www.heraldoflaw.com

info@heraldoflaw.com

Vakhtangi M
uradashvili 

ვი ორგანოების წარმომადგენლებისადმი. 
ნდობის ხარისხი მნიშვნელოვნად განა-
პირობებს, როგორც თავად მსხვერპლის 
სურვილს, განაცხადოს ძალადობის შე-
სახებ და მიიღოს შესაბამისი დახმარება, 
აგრეთვე ოჯახში ძალადობის ყოველი 
კონკრეტული შემთხვევის ყოველმხრივ 
სრულყოფილ შესწავლასა და სათანა-
დო რეაგირებისათვის მსხვერპლისა და 
მის გარშემო მყოფ პირთა ჩართულობას, 
რაც პირდაპირპროპორციულად აისახება 
ოჯახში ძალადობის ფაქტების გამოვლე-
ნის მაჩვენებელსა და ძალადობასთან 
ბრძოლის ეფექტურობაზე. აღსანიშნა-
ვია, რომ სწორედ პოლიციის თანამშრომ-
ლები არიან ის პირები, რომელთაც ყო-
ველდღიური შეხება აქვთ სამოქალაქო 
საზოგადოებასთან, მათ უწევთ ოჯახში 
ძალადობის შემთხვევის ადგილას მის-
ვლა და უშუალო კონტაქტის დამყარე-
ბა კონფლიქტში მონაწილე პირებთან. 
იმისათვის, რომ პოლიციის რეაგირება 
იყოს ეფექტური, სასიცოცხლოდ აუცილე-
ბელია ზემოაღნიშნულ პირთა ნდობის 
მოპოვება, რაც საკმაოდ რთული პროცე-
სია, მითუმეტეს საქართველოში, სადაც 
ნებისმიერი პრობლემის მოგვარების სა-
შუალებად ძალადობა მისაღებ ფორმად 
ითვლება და სამართლის თვითიუსტი-
ციის იდეა ღრმადაა გამჯდარი ქართულ 
საზოგადოებაში. ყოველივე აღნიშნული 
კი უარყოფითად აისახება საზოგადოების 
პოლიციასთან თანამშრომლობაზე, რაც 
ისევ და ისევ ართულებს ოჯახში ძალა-
დობის გამოვლენასა და აღკვეთას. გარდა 

12	 შეადარე. საქართველოს სახალხო დამცველის სპეციალური ანგარიში, 2015. ქალთა 
მიმართ ძალადობა და ოჯახში ძალადობა საქართველოში. გვ.49. [ინტერნეტი] ხე-
ლმისაწვდომია: <https://georgia.unwomen.org/sites/default/files/Field%20Office%20
Georgia/Attachments/Publications/2015/geo%203.pdf> [წვდომის თარიღი 11.11.2025].

13	 გაეროს ქალთა ორგანიზაცია, 2017. ქალთა მიმართ ძალადობის და ოჯახში ძალა-
დობის წინააღმდეგ ბრძოლისა და მსხვერპლთა (დაზარალებულთა) დასაცავად 
გასატარებელ ღონისძიებათა 2016-2017 წლების სამოქმედო გეგმის მონიტორი-
ნგის ანგარიში. გვ.27. [ინტერნეტი] ხელმისაწვდომია: <https://ombudsman.ge/res/
docs/2019041111594648023.pdf> [წვდომის თარიღი 11.11.2025].

14	 იქვე. გვ.27.

საზოგადოებაში ნდობის მოპოვებისა, 
უმნიშვნელოვანესია თავად პოლიციის 
თანამშრომლების დამოკიდებულება და 
მიდგომა ძალადობის მსხვერპლთა მი-
მართ. მნიშვნელოვანია, პოლიციის თი-
თოეულმა თანამშრომელმა გამოხატოს 
ემპათია მსხვერპლის მიმართ, შექმნას 
სათანადო გარემო, სადაც მსხვერპლი 
თავს დაცულად და მშვიდად იგრძნობს, 
ასევე აღმოუჩინოს სათანადო დახმარება. 
მიუხედავად არაერთი წინ გადადგმული 
ნაბიჯისა, ხშირი იყო შემთხვევები, როდე-
საც პოლიცია სათანადო რეაგირების გა-
რეშე ტოვებდა მსხვერპლის მოთხოვნებს, 
გულგრილად ეკიდებოდა საკითხს ან ითა-
ვსებდა მრჩევლის როლს და მსხვერპლე-
ბს დაჟინებით ურჩევდა მოძალადესთან 
ურთიერთობის მოწესრიგებას.12 „ამ კუ-
თხით გაცილებით რთული ვითარება შე-
ინიშნებოდა რეგიონებში, სადაც პირადი 
კავშირების გამოყენებით, მოძალადეები 
ახერხებდნენ სამართალდამცავი ორგა-
ნოს წარმომადგენლებისაგან ლოიალური 
დამოკიდებულების მოპოვებას და ოჯახ-
ში ძალადობის მძიმე შემთხვევებშიც კი, 
ეს უკანასკნელნი, ხშირად მხოლოდ გა-
ფრთხილებით შემოიფარგლებოდნენ“.13 
„ძალადობის მსხვერპლებისადმი სამა-
რთალდამცავი უწყებების წარმომადგე-
ნელთა გულგრილი დამოკიდებულება 
პირდაპირ იწვევს ძალადობის მსხვერპლ-
თა მეორად ვიქტიმიზაციას, რაც მათ დაუ-
ცველობის განცდას ერთიორად ზრდის’’.14 
აღსანიშნავია, რომ პოლიციელების მხრი-
დან ძალადობის მსხვერპლთა მიმართ 
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შეურაცხმყოფელ დამოკიდებულებაზე 
არსებულ ფაქტებს შსს-ის გენერალური 
ინსპექცია შეისწავლის, თუმცა დისციპ-
ლინური გადაცდომის დადასტურება, 
უმეტესად გართულებულია. მაგალითად, 
2019 წლის მონაცემებით გენერალურ ინ-
სპექციაში ოჯახში ძალადობასთან დაკავ-
შირებით შესულია 104 საჩივარი. აქედან 
42 პოლიციელთა მხრიდან ოჯახში ძა-
ლადობის ფაქტს ეხებოდა და 42-ვე შემ-
თხვევაში თანამშრომელს განესაზღვრა 
დისციპლინური სახდელი, ხოლო 62 სა-
ჩივარი პოლიციის მხრიდან ოჯახში ძა-
ლადობაზე არაჯეროვან რეაგირებას, რო-
მელთაგან 21 შემთხვევაში განისაზღვრა 
დისციპლინური სახდელი.15

ყოველივე ზემოაღნიშნულიდან გამო-
მდინარე, მნიშვნელოვანია საზოგადოე-
ბასა და პოლიციას შორის ნდობის ჩამო-
ყალიბებაზე ზრუნვა, კვალიფიციური და 
საკმარისი კადრების არსებობა, აქტიუ-
რი საინფორმაციო კამპანიის ჩატარება 
პოლიციის პოპულარიზაციის კუთხითა 
და საზოგადოების ინფორმირებულობის 
ასამაღლებლად.

15	 შეადარე. საქართველოს სახალხო დამცველის ანგარიში, 2019. საქართველო-
ში ადამიანის უფლებათა და თავისუფლებათა დაცვის მდგომარეობის შესა-
ხებ. გვ.199. [ინტერნეტი] ხელმისაწვდომია: <https://www.ombudsman.ge/res/
docs/2020040215365449134.pdf> [წვდომის თარიღი 11.11.2025].

16	 ესტერი, მ. და ლილეი, ს.ჯ., 2014. ქალთა მიმართ ძალადობის პრევენცია: სტამ-
ბოლის კონვენციის მე-12 მუხლი, დოკუმენტების კრებული ქალთა მიმართ ძალა-
დობისა და ოჯახური ძალადობის აღკვეთისა და პრევენციის შესახებ ევროპის 
საბჭოს კონვენციით განსაზღვრულ ასპექტებზე. ევროპის საბჭო, გვ.17. [ინტერ-
ნეტი] ხელმისაწვდომია: <https://rm.coe.int/-12-/16808d24c2> [წვდომის თარიღი 
11.11.2025].

3. სტერეოტიპები და მათი 
დამღუპველი ეფექტი

„სტერეოტიპების შექმნა ადამიანის 
ბუნებისთვის დამახასიათებელია. ეს 
არის ის გზა, რომლის მეშვეობითაც ადა-
მიანების გარკვეული კატეგორიებისთვის 
და ჯგუფებისთვის მიკუთვნებას ვახორცი-
ელებთ, რასაც ხშირად ქვეცნობიერად 
ვაკეთებთ, ნაწილობრივ იმისთვის, რომ 
ჩვენ გარშემო არსებული სამყარო უფრო 
მარტივად წარმოვაჩინოთ’’.16 ერთი 
მხრივ, ძალადობის პროვოცირებას იწვევს 
თითოეული ქვეყნისათვის დამახასიათე-
ბელი კულტურული, ისტორიული, ტრა-
დიციული და რელიგიური ფაქტორები, 
რომლებიც გარკვეულ სოციალურ როლს 
ანიჭებენ ადამიანებს სქესის მიხედვით. 
ხოლო, მეორე მხრივ, ართულებს ოჯახში 
ძალადობის ფაქტების გამოვლენას, აღ-
კვეთასა და პრევენციას. აღნიშნულიდან 
გამომდინარე, მნიშვნელოვანია თავად 
სახელმწიფოს როლი და ჩართულობა 
სტერეოტიპული აზროვნების შეცვლასა 
და მათ აღმოფხვრაში, რომლებიც ძალა-
დობის ხელშემწყობ ფაქტორებად გვე-
ვლინება. თავის მხრივ, აღნიშნული მიიღ-
წევა სახელმწიფო ორგანოების აქტიური 
მუშაობით საზოგადოებასთან და მამაკა-
ცების აქტიური ჩართულობით ამ პროცეს-
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ში.17 უმნიშვნელოვანესია სახელმწიფოს 
აქტიური მოქმედება არსებული მცდარი 
შეხედულებების აღმოსაფხვრელად ისეთ 
ქვეყნებში, როგორიც საქართველოა, სა-
დაც სტერეოტიპული აზროვნება ღრმადაა 
გამჯდარი საზოგადოებაში და გენდერუ-
ლი კუთხით უთანასწორობა ტოლერა-
ნტობით სარგებლობს. ოჯახში ძალადო-
ბასთან დაკავშირებით არსებულ მწვავე 
სტერეოტიპულ დამოკიდებულებაზე მიუ-
თითებს სახალხო დამცველი თავის არა-
ერთ ანგარიშში, მაგალითად, 2017 წლის 
ანგარიშში ნათქვამია, რომ „სამართა-
ლდამცავი ორგანოების წარმომადგენელ-
თა სტერეოტიპული დამოკიდებულებები 
ძალადობის მსხვერპლთა მდგომარეობა-
ზე მკვეთრად უარყოფითად მოქმედებს. 
ისინი ხშირად იკიცხებიან სამართალდა-
მცავი ორგანოებისადმი მიმართვის გამო, 
დამცინავად ან დამაკნინებლად ექცევიან 
ან მათ მიერ წარდგენილ მტკიცებულებე-
ბს სერიოზულად არ აღიქვამენ’’.18 აღნიშ-
ნულიდან გამომდინარე, რთული წარმო-
სადგენი არ უნდა იყოს განსახილველი 
საკითხის პრობლემურობა. ამ კუთხით 
საინტერესოა თბილისის საქალაქო სა-
სამართლოს გადაწყვეტილება, სადაც 
სასამართლომ აღნიშნა, რომ „ოჯახში 
ძალადობასთან ეფექტურ ბრძოლას აფე-

17	 შეადარე. Harvey, A., García-Moreno, C. and Butchart, A.R., 2007. Primary prevention of 
intimate-partner violence and sexual violence: Background paper for WHO expert meeting 
May 2–3. WHO, Department of Violence and Injury Prevention and Disability, გვ.24. [ინტერ-
ნეტი] ხელმისაწვდომია: <https://www.ndhealth.gov/injury/nd_prevention_tool_kit/
docs/who-primary-prevention-of-intimate-partner-violence-and-sexual-violence.pdf> 
[წვდომის თარიღი 11.11.2025].

18	 გაეროს ქალთა ორგანიზაცია, 2017. ქალთა მიმართ ძალადობის და ოჯახში ძალა-
დობის წინააღმდეგ ბრძოლისა და მსხვერპლთა (დაზარალებულთა) დასაცავად 
გასატარებელ ღონისძიებათა 2016-2017 წლების სამოქმედო გეგმის მონიტორი-
ნგის ანგარიში. გვ.28. [ინტერნეტი] ხელმისაწვდომია: <https://ombudsman.ge/res/
docs/2019041111594648023.pdf> [წვდომის თარიღი 11.11.2025].

19	 თბილისის საქალაქო სასამართლოს 2017 წლის 5 ივლისის გადაწყვეტილება 
(საქმე N1/2533-17).

20	 ქალთა მიმართ ძალადობისა და ოჯახში ძალადობის პრევენციისა და აღკვეთის 
შესახებ ევროპის საბჭოს 2011 წლის 11 მაისის კონვენცია. [ინტერნეტი] ხელმისა-
წვდომია: <https://matsne.gov.ge/document/view/3789678?publication=0> [წვდომის 
თარიღი 11.11.2025].

რხებს საზოგადოებაში არსებული პატრი-
არქალური მიდგომები და გენდერული 
სტერეოტიპები, რაც გენდერული ნიშნით 
ძალადობის მიმართ შემწყნარებლურ და-
მოკიდებულებას განაპირობებს და თავად 
ოჯახში ძალადობა ძალზე პირადულ და 
არასაჯარო საკითხად მიიჩნევა“.19

სტერეოტიპულ დამოკიდებულებებ-
თან ბრძოლის სახელმწიფო ვალდებუ-
ლებასთან მიმართებით უმნიშვნელო-
ვანესია ქალთა მიმართ ძალადობისა 
და ოჯახში ძალადობის პრევენციისა და 
აღკვეთის შესახებ ევროპის საბჭოს (სტა-
მბოლის) კონვენცია.20 რომელიც მყარად 
ეფუძნება იმ მიდგომას, რომ გენდერული 
უთანასწორობა ქალთა მიმართ ძალადო-
ბის მიზეზს და იმავდროულად შედეგს 
წარმოადგენს. კონვენციაში ცალკე თავი 
ეთმობა პრევენციულ ღონისძიებებს, 
რომლებიც მიმართულია ქალთა წინააღ-
მდეგ ძალადობის შეჩერებაზე გენდერუ-
ლი თანასწორობის მიღწევის გზით. კერ-
ძოდ, კონვენციის მე-12 მუხლი ადგენს 
სახელმწიფოს ვალდებულებას, მიიღოს 
ყველა საჭირო ზომა ქალისა და მამაკა-
ცის ქცევის სოციალურ და კულტურულ 
მოდელებში ცვლილებების დასანერგად, 
რათა აღმოიფხვრას ის სტერეოტიპული 
დამოკიდებულებები, რომლებიც ხელს 
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უწყობენ სქესთა შორის დაპირისპირე-
ბას, მათი სოციალური როლიდან გამო-
მდინარე. კონვენციის მე-12 მუხლის მე-5 
პუნქტი და 42-ე მუხლის 1-ლი პუნქტი ავა-
ლდებულებს მხარეებს არ გამოიყენონ 
ძალადობის გასამართლებელ მიზეზად 
ზემოჩამოთვლილი გარემოებები. თა-
ვისი არსით უმნიშვნელოვანესია ამავე 
მუხლის მე-4 პუნქტის დანაწესი, რომე-
ლიც ხაზს უსვამს მამაკაცთა და ბიჭების 
აქტიურ როლსა და ჩართულობას ძალა-
დობის პრევენციის კუთხით, გენდერული 
როლების შესახებ წარმოდგენებისა და 
დამოკიდებულებების ტრანსფორმაცი-
ის საქმეში. კონვენცია განსაკუთრებულ 
ყურადღებას უთმობს სახელმწიფოს ვა-
ლდებულებას, განახორციელოს ქალთა 
შესაძლებლობების გაზრდისაკენ მიმა-
რთული ღონისძიებები. განსხვავებით, 
კონვენციის მე-12 მუხლისა, რომელიც 
პრევენციის ზოგად ღონისძიებებს შეე-
ხება კონვენციის მომდევნო მე-13 – მე-16 
მუხლებში, რომლებშიც უფრო კონკრე-
ტული ვალდებულებებია ასახული და 
დეტალურადაა გაწერილი გარკვეული 
პრევენციული ზომები, მათ შორის ცნო-
ბიერების ამაღლება, განათლება, სპე-
ციალისტების პროფესიული მომზადება 
და დამნაშავის მკურნალობის პროგრამე-
ბი. გარდა ზემოაღნიშნული კონვენციისა, 
მნიშვნელოვანია ქალთა მიმართ დისკ-
რიმინაციის ყველა ფორმის აღმოფხვრის 
შესახებ კონვენციის21 მე-5 მუხლის „ა’’ 
ქვეპუნქტიც, რომელიც ასევე შეეხება სა-

21	 დაწვრილებით იხ. ქალთა მიმართ დისკრიმინაციის ყველა ფორმის აღმოფხვრის 
შესახებ გაეროს 1979 წლის კონვენცია. [ინტერნეტი] ხელმისაწვდომია: <https://
matsne.gov.ge/ka/document/view/5691899?publication=0> [წვდომის თარიღი 
11.11.2025].

22	 შეადარე. კურტანიძე, მ., აბრამიშვილი, ნ. და პატარაია, ბ., 2016. ფემიციდი – დისკ-
რიმინაციული დანაშაული და მასთან ბრძოლის სახელმწიფო ვალდებულება, კა-
ვშირი “საფარი“, გვ.11. [ინტერნეტი] ხელმისაწვდომია: <https://h7.cl/1jFc4> [წვდო-
მის თარიღი 11.11.2025].

23	 შალიკაშვილი, მ., 2011. ვიქტიმოლოგია – მეცნიერება დანაშაულის მსხვერპლის 
შესახებ, თბილისი: მერიდიანი, გვ.32.

24	 იქვე, გვ.33.

ხელმწიფოს ვალდებულებას ებრძოლოს 
გაბატონებულ სტერეოტიპებს.

ყოველივე ზემოაღნიშნულიდან გამო-
მდინარე, უმნიშვნელოვანესია სახელმწი-
ფოს, საზოგადოებისა და არასამთავრობო 
ორგანიზაციების აქტიური ჩართულო-
ბა სტერეოტიპული აზროვნების ტრანს-
ფორმაციის საქმეში. მნიშვნელოვანია 
საზოგადოების ცნობიერების ამაღლე-
ბის კუთხით საინფორმაციო კამპანიის 
წარმოება. ამ კუთხით მასმედიის როლი 
საზოგადოების შეხედულებების ჩამოყა-
ლიბებაში საკმაოდ დიდია და ის სწორად 
უნდა იქნეს გამოყენებული, თუმცაღა მე-
დიასაშუალებების მიერ სტერეოტიპების 
კვლავწარმოება დღესაც პრობლემურია.22

4. მსხვერპლის 
რევიქტიმიზაციის თავიდან 
აცილება და მოძალადის 
რესოციალიზაცია

„პიროვნების პირველად ვიქტიმი-
რებად ითვლება დანაშაულის ჩადენით 
მსხვერპლის მიმართ წარმოშობილი 
ფსიქიკური, ფიზიკური და მატერიალუ-
რი ზიანი.’’23 მეორადი ე.წ. არაძირითადი 
ვიქტიმირება ხდება დაზარალებულთან 
ურთიერთობაში მყოფი პირების მიერ გა-
კეთებული განცხადებებით ან მორალური 
ხასიათის პრეტენზიების გამოთქმით.24 
ოჯახში ძალადობის კუთხით მეორადი 
ვიქტიმირება შესაძლოა გამოიწვიოს სა-

mailto:info@heraldoflaw.com
mailto:info@heraldoflaw.com
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მართალდამცავი ორგანოების შეუსაბამო 
და არაემპათიურმა დამოკიდებულებამ 
მსხვერპლის მიმართ. აღნიშნული, ერთი 
მხრივ, მძიმე ფსიქოლოგიურ ზიანს აყე-
ნებს მსხვერპლს და ხდის მას გაცილე-
ბით მოწყვლადს. ხოლო, მეორე მხრივ, 
ხელს უშლის მსხვერპლსა და პოლიციას 
შორის ნდობის ჩამოყალიბებას, რაც ძა-
ლადობის გამოვლინების, აღკვეთისა და 
პრევენციისათვის უმნიშვნელოვანესი 
ფაქტორია. მსხვერპლის რევიქტიმიზაცია 
შესაძლოა გამოიწვიოს არა მხოლოდ პო-
ლიციის მხრიდან არასათანადო მოპყრო-
ბამ, არამედ, ასევე სამართალწარმოების 
პროცესში ჩართული პირების (მაგ.: ად-
ვოკატი, პროკურორი, მოსამართლე და 
სხვა.) შეუსაბამო დამოკიდებულებამ. ამ 
კუთხით აღსანიშნავია, რომ სტამბოლის 
კონვენციის მე-15 მუხლის 1-ლი პუნქტი 
ითვალისწინებს მსხვერპლის რევიქტი-
მიზაციის თავიდან აცილების საკითხს 
და ავალდებულებს სახელმწიფოს, რომ 
უზრუნველყოს ან გააუმჯობესოს იმ სპე-
ციალისტების მომზადება, რომლებსაც 
ურთიერთობა აქვთ ძალადობის მსხვე-
რპლთან, რათა უკეთ განხორციელდეს 
ძალადობის გამოვლენა, პრევენცია და 
აღიკვეთოს მეორადი ვიქტიმიზაცია. ამა-
ვე კონვენციის მე-18 მუხლი კი, სახელ-
მწიფოს ავალდებულებს მიიღოს ყველა 
საჭირო საკანონმდებლო თუ სხვა ზომა, 
რათა დაიცვას მსხვერპლი ძალადობის 
შემდგომი აქტებისაგან. აღსანიშნავია, 
რომ საქართველოს პროკურატურისა და 
სასამართლოსათვის მნიშვნელოვანი გა-
მოწვევაა ქალთა მიმართ ძალადობისა 

25	 ჯუღელი, ნ. და ღვინჯილია, ე., 2017. საერთაშორისო სტანდარტების ასახვა ოჯა-
ხში ძალადობის საქმეებში. საქართველოს უზენაესი სასამართლო, კვლევისა 
და ანალიზის სამსახური, გვ.68. [ინტერნეტი] ხელმისაწვდომია: <https://www.
supremecourt.ge/files/upload-file/pdf/kvleva-ojaxshi-zaladobaze.pdf> [წვდომის თა-
რიღი 11.11.2025].

26	 ნაწილი 5, მუხლი 50, საქართველოს კანონი საქართველოს სისხლის სამართლის 
საპროცესო კოდექსი (16.10.2025 მდგომარეობით). [ინტერნეტი] ხელმისაწვდომია: 
<https://matsne.gov.ge/document/view/90034?publication=175> [წვდომის თარიღი 
11.11.2025].

და ოჯახური დანაშაულების საქმეებზე 
ეფექტური მართლმსაჯულების განხო-
რციელება. „ოჯახურ დანაშაულებზე და-
ზარალებულის ჩვენება წარმოადგენს 
უმნიშვნელოვანეს მტკიცებულებას. და-
ზარალებულის პირველი დაკითხვა უნდა 
იყოს შეძლებისდაგვარად ამომწურავი 
და დაკითხვის დროს გამოყენებული მე-
თოდოლოგია, მაქსიმალურად უნდა გა-
მორიცხავდეს მსხვერპლის მეორეული 
ვიქტიმიზაციის საფრთხეს. თავად სა-
სამართლო პროცესზე პროკურორმა და 
მოსამართლემ კი უნდა უზრუნველყონ 
დაზარალებულის დაცვა ბრალდებულის 
ზეწოლისაგან, რაც განსაკუთრებით ხში-
რი და ადვილია, როდესაც საქმე ეხება 
ოჯახის წევრის წინააღმდეგ ჩვენების მი-
ცემას.’’25 აღსანიშნავია, რომ სისხლის 
სამართლის საპროცესო კოდექსის 50-ე 
მუხლში 2019 წელს შესული ცვლილების26 
მიხედვით ოჯახში ძალადობის მსხვერ-
პლს აქვს უფლება გაიაროს კონსულტა-
ცია მოწმისა და დაზარალებულის კოორ-
დინატორთან, ისარგებლოს სამდღიანი 
მოსაფიქრებელი ვადით და ისე მიიღოს 
გადაწყვეტილება ოჯახის წევრის წინააღ-
მდეგ ჩვენების მიცემის ან ჩვენების მიცე-
მაზე უარის თაობაზე.

რაც შეეხება, პიროვნების მესამედ ვიქ-
ტიმირებას, „აღნიშნულს ადგილი აქვს, 
როცა დანაშაულის მსხვერპლს, პირვე-
ლადი და მეორადი ვიქტიმირებიდან გა-
მომდინარე აღარ სჯერა, რომ დაცული 
იქნება დანაშაულისაგან, როგორც სახე-
ლმწიფო სტრუქტურების, ასევე ახლო 
სოციალური გარემოს მხრიდან. იგი სა-

mailto:info@heraldoflaw.com
http://www.heraldoflaw.com
mailto:info@heraldoflaw.com
https://www.supremecourt.ge/files/upload-file/pdf/kvleva-ojaxshi-zaladobaze.pdf
https://www.supremecourt.ge/files/upload-file/pdf/kvleva-ojaxshi-zaladobaze.pdf
https://matsne.gov.ge/document/view/90034?publication=175


88

samarTlis macne     12/2025  = #12 

E
m

ai
l:
  
in

fo
@

he
ra

ld
of

la
w

.c
om

info@heraldoflaw.com

კუთარ თავს გარშემომყოფთა მსხვერპ-
ლად მიიჩნევს და არ შეუძლია წინააღ-
მდეგობის გაწევა. ამგვარი ადამიანები 
მიეკუთვნებიან დანაშაულის მსხვერპლის 
ისეთ კატეგორიას, რომელთა რევიქტი-
მიზაცია კიდევ არის ახლო მომავალში 
მოსალოდნელი.’’27 აღნიშნულიდან გა-
მომდინარე, მსხვერპლის რევიქტიმიზა-
ცია დამოკიდებულია სამართალდამცავი 
ორგანოს წარმომადგენლების მოქმედე-
ბაზე. მნიშვნელოვანია, რომ ისინი იყვნენ 
კვალიფიციურები, ემპათიურები და მო-
ტივირებულები, დაეხმარონ მსხვერპლს. 
წინააღმდეგ შემთხვევაში მსხვერპლის 
რევიქტიმიზაცია პრაქტიკულად გარდაუ-
ვალია.

მოძალადის რესოციალიზაცია-რე-
აბილიტაცია იყოფა ორ ეტაპად, ადმი-
ნისტრაციული სამართალწარმოებისა 
და პირის მსჯავრდების პირობებში. ად-
მინისტრაციული სამართალწარმოების 
ეტაპზე მოძალადის რეაბილიტაცია უმ-
ნიშვნელოვანესია, ვინაიდან ამ დროს მის 
მიმართ არ გამოიყენება პასუხისმგებლო-
ბის მკაცრი ღონისძიებები, რაც პირის რე-
აბილიტაციას შედარებით მარტივს ხდის. 
ადმინისტრაციული სამართალწარმოე-
ბის ეტაპზე, მოძალადის რეაბილიტაციის 
საფუძველს წარმოადგენს ქალთა მიმა-
რთ ძალადობის ან/და ოჯახში ძალადო-
ბის აღკვეთის, ძალადობის მსხვერპლთა 
დაცვისა და დახმარების შესახებ კანონის 
მე-10 მუხლის მე-7 პუნქტი. რომლის მი-
ხედვითაც: „დამცავი ორდერი უნდა ით-
ვალისწინებდეს მოძალადის მიერ ძალა-
დობრივი დამოკიდებულებისა და ქცევის 
შეცვლაზე ორიენტირებული სავალდებუ-
ლო სწავლების კურსის გავლას’’. ხოლო 
აღნიშნული კანონის მე-20 მუხლი განმა-

27	 შალიკაშვილი, მ., 2011. ვიქტიმოლოგია – მეცნიერება დანაშაულის მსხვერპლის 
შესახებ, თბილისი: მერიდიანი, გვ.33.

28	 ნაწილი 7, მუხლი 118, საქართველოს კანონი პატიმრობის კოდექსი (15.12.2023 მდგო-
მარეობით). [ინტერნეტი] ხელმისაწვდომია: <https://matsne.gov.ge/document/
view/91612?publication=43> [წვდომის თარიღი 11.11.2025]. (ძალადაკარგულია).

რტავს მოძალადის დამოკიდებულებები-
სა და ქცევის კორექციისკენ მიმართულ 
ღონისძიებებს. ადმინისტრაციული სამა-
რთალწარმოების ეტაპზე მოძალადის რე-
აბილიტაცია მთლიანად სასამართლოს 
უფლებამოსილებას განეკუთვნება, თუ-
მცაღა სასურველია, რომ პოლიციის თანა-
მშრომლებიც იღებდნენ მონაწილეობას 
მოძალადისათვის სათანადო კურსის შე-
რჩევის პროცესში, ვინაიდან მათ უშუალო 
კონტაქტი აქვთ მოძალადესთან. ამასთან 
უკეთესი იქნება, თუკი აღნიშნული კურსის 
გავლის დაკისრების უფლებამოსილება 
სამართალდამცავ ორგანოების წარმომა-
დგენლებსაც მიეცემათ, იქიდან გამომდი-
ნარე, რომ სტატისტიკური მონაცემების 
მიხედვით გაცილებით მეტი შემაკავებე-
ლი ორდერი გამოიცემა, ვიდრე დამცავი. 
აგრეთვე მნიშვნელოვანია, რომ კურსით 
გათვალისწინებული აქტივობები დაიგეგ-
მოს და გაიწეროს ყოველი კონკრეტული 
შემთხვევისათვის, მოძალადის პიროვნე-
ბისა და საჭიროების გათვალისწინებით 
და არ მოხდეს ყველა მოძალადისათვის 
ერთი და იმავე კურსის გავლა.

რაც შეეხება მსჯავრდებული მოძალა-
დის რესოციალიზაციის საკითხს, აღსა-
ნიშნავია, რომ ოჯახური ძალადობისათ-
ვის კანონი აწესებს ორი სახის სასჯელს 
– საზოგადოებისათვის სასარგებლო 
შრომასა და თავისუფლების აღკვეთას. 
თავისუფლების აღკვეთის შემთხვევაში 
გათვალისწინებული იყო ძალადობრივი 
დამოკიდებულებისა და ქცევის შეცვლა-
ზე ორიენტირებული სავალდებულო სწა-
ვლების კურსების ჩატარება. აღნიშნული 
საკითხი მოწესრიგებული იყო პატიმრო-
ბის კოდექსის 118-ე მუხლის მე-7 ნაწი-
ლით.28 აღნიშნული დანაწესი უცვლელად 
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გადავიდა დღეს მოქმედ პენიტენციური 
კოდექსის 137-ე მუხლის მე-9 ნაწილში.29 
მსგავსი კურსის ჩატარების შესაძლებლო-
ბას იძლევა აგრეთვე დანაშაულის პრე-
ვენციის, არასაპატიმრო სასჯელთა აღს-
რულების წესისა და პრობაციის შესახებ 
კანონის მე-40 პრიმა მუხლი.30 2011 წელს 
დამტკიცდა ოჯახში მოძალადეთა რეა-
ბილიტაციის კონცეფცია და 2014 წელს 
განხორციელებული ცვლილების შედე-
გად სისხლის სამართლის საპროცესო 
კოდექსის 168-ე პრიმა მუხლის პირველ 
ნაწილს დაემატა „ვ’’ ქვეპუნქტი,31 რომე-
ლიც განრიდებულ პირს ავალდებულებს 
ოჯახური დანაშაულის შემთხვევაში გაია-
როს ძალადობრივი დამოკიდებულებისა 
და ქცევის შეცვლაზე ორიენტირებული 
სავალდებულო სწავლების კურსი, თუმცა 
დღემდე არ არის შემუშავებული მოძალა-
დეთა რეაბილიტაციის სამოქმედო გეგმა, 
რომელიც უპასუხებს ქვეყანაში არსებულ 
გამოწვევებს.

დასკვნა

წინამდებარე ნაშრომმა, რომელიც 
მიზნად ისახავდა ოჯახში ძალადობის 
მაპროვოციებელი გარემოებების კრიტი-
კულ ანალიზს რევიქტიმიზაციის პრევენ-
ციისა და მოძალადის რესოციალიზაცი-
ის პრობლემის ფონზე, გამოიკვეთა, რომ 
ოჯახში ძალადობა მულტიფაქტორული 
ფენომენია, რომლის პროვოცირებას 

29	 ნაწილი 9, მუხლი 137, საქართველოს კანონი პენიტენციური კოდექსი (26.06.2025 
მდგომარეობით). [ინტერნეტი] ხელმისაწვდომია: <https://matsne.gov.ge/ka/
document/view/6009420?publication=6#DOCUMENT:1;> [წვდომის თარიღი 11.11.2025].

30	 მუხლი 401, საქართველოს კანონი დანაშაულის პრევენციის, არასაპატიმრო 
სასჯელთა აღსრულების წესისა და პრობაციის შესახებ (16.10.2025 მდგომარე-
ობით). [ინტერნეტი] ხელმისაწვდომია: <https://matsne.gov.ge/ka/document/
view/21610?publication=41> [წვდომის თარიღი 11.11.2025].

31	 ნაწილი 1, ქვეპუნქტი „ვ’’, მუხლი 1681, საქართველოს კანონი საქართველოს სის-
ხლის სამართლის საპროცესო კოდექსი (16.10.2025 მდგომარეობით). [ინტერნეტი] 
ხელმისაწვდომია: <https://matsne.gov.ge/document/view/90034?publication=175> 
[წვდომის თარიღი 11.11.2025].

ხელს უწყობს სტრესი, ალკოჰოლური და 
ნარკოტიკული დამოკიდებულებები. მიუ-
ხედავად იმისა, რომ არსებობს მოსაზრე-
ბა, რომ სტრესი და დამოკიდებულებები 
ძალადობის გამართლების მცდელობაა, 
ფაქტია, რომ ზემოქმედების ქვეშ მყოფ 
პირს უქვეითდება აზროვნების უნარი, 
რაც ზრდის ძალადობის შანსს. 

გამოწვევას ქმნის ინსტიტუციური და 
საზოგადოებრივი ბარიერები. მოქალა-
ქეთა დაბალი ნდობა სამართალდამცავი 
ორგანოებისადმი და პოლიციის თანამ-
შრომელთა არაემპათიური დამოკიდებუ-
ლება, ხშირად იწვევს ძალადობის მსხვე-
რპლთა მეორად ვიქტიმიზაციას, რაც 
პრაქტიკულად გარდაუვალია, თუ სამა-
რთალდამცავი ორგანოები არ იქნებიან 
კვალიფიციურები. ამას ემატება საზოგა-
დოებაში ღრმად გამჯდარი სტერეოტი-
პები და პატრიარქალური მიდგომები, 
რომლებიც ოჯახში ძალადობას არასაჯა-
რო საკითხად მიიჩნევენ, აღნიშნული კი, 
ხელს უშლის ძალადობასთან ეფექტიან 
ბრძოლას. 

რაც შეეხება პრევენციის პრობლემას, 
მოძალადეთა რესოციალიზაცია-რეაბი-
ლიტაცია კანონით გათვალისწინებულია 
ადმინისტრაციული და სისხლის სამა-
რთლებრივი წესით. თუმცა, პრობლემად 
რჩება ის, რომ 2015 წლის კანონიდან გა-
ურკვეველი მიზეზით ამოიღეს ნარკოტიკ-
სა და ალკოჰოლზე დამოკიდებულ პირთა 
რეაბილიტაციის დანაწესი. გარდა ამისა, 
დღემდე არ არის შემუშავებული მოძალა-
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დეთა რეაბილიტაციის სამოქმედო გეგმა, 
რაც აფერხებს პოზიტიური სპეციალური 
პრევენციის რეალურ განხორციელებას. 

უმნიშვნელოვანესია, სამართალდა-
მცავთა კვალიფიკაციის ამაღლება და 
რევიქტიმიზაციის პრევენცია: აუცილებე-
ლია მსხვერპლთან ურთიერთობის მქო-
ნე სპეციალისტების სავალდებულო და 
გენდერულად მგრძნობიარე მომზადების 
უზრუნველყოფა (სტამბოლის კონვენცი-
ის მე-15 მუხლის შესაბამისად) და შსს-ს 

გენერალურმა ინსპექციამ უნდა გააძლი-
ეროს რეაგირება პოლიციელთა მხრიდან 
არაჯეროვან მოქმედებებზე.

აუცილებელია, რესოციალიზაციის მე-
ქანიზმების გაუმჯობესება: საჭიროა მო-
ძალადეთა რეაბილიტაციის სამოქმედო 
გეგმის შემუშავება. სასურველია, კურსით 
გათვალისწინებული აქტივობები დაიგეგ-
მოს ყოველ კონკრეტულ შემთხვევისათ-
ვის, მოძალადის პიროვნებისა და საჭი-
როების გათვალისწინებით. 

ბიბლიოგრაფია:

გამოყენებული ლიტერატურა:
1.	 ბერიძე, ი., 2012. ოჯახში ძალადობის სფე-

როში არსებული კანონმდებლობისა და 
სასამართლო პრაქტიკის გენდერული ანა-
ლიზი. ქალთა საინფორმაციო ცენტრი. 
[ინტერნეტი] ხელმისაწვდომია: <https://
sapari.ge/wp-content/uploads/2016/05/
ojaxshio-zaladobis-kanonmdebloba.pdf> 
[წვდომის თარიღი 11.11.2025].

2.	 გაეროს ქალთა ორგანიზაცია, 2017. ქა-
ლთა მიმართ ძალადობის და ოჯახში 
ძალადობის წინააღმდეგ ბრძოლისა და 
მსხვერპლთა (დაზარალებულთა) და-
საცავად გასატარებელ ღონისძიებათა 
2016-2017 წლების სამოქმედო გეგმის მო-
ნიტორინგის ანგარიში. [ინტერნეტი] ხელ-
მისაწვდომია: <https://ombudsman.ge/res/
docs/2019041111594648023.pdf> [წვდომის 
თარიღი 11.11.2025].

3.	 გაერთიანებული ერების ორგანიზაცია, ნა-
რკოტიკებისა და დანაშაულის წინააღმდეგ 
ბრძოლის ოფისი. [ინტერნეტი] ხელმისაწ-
ვდომია: <https://www.unodc.org/unodc/en/
prevention/> [წვდომის თარიღი 11.11.2025]

4.	 ევროპული ანგარიში ნარკოტიკების შესა-
ხებ, ტენდენციები და განვითარება 2025. 
[ინტერნეტი] ხელმისაწვდომია: <https://
www.euda.europa.eu/publications/european-
drug-report/2025_en> [წვდომის თარიღი 
11.11.2025].

5.	 ესტერი, მ. და ლილეი, ს.ჯ., 2014. ქალთა 
მიმართ ძალადობის პრევენცია: სტამბო-
ლის კონვენციის მე-12 მუხლი, დოკუმენტე-
ბის კრებული ქალთა მიმართ ძალადობი-
სა და ოჯახური ძალადობის აღკვეთისა და 
პრევენციის შესახებ ევროპის საბჭოს კონ-
ვენციით განსაზღვრულ ასპექტებზე. ევრო-
პის საბჭო. [ინტერნეტი] ხელმისაწვდომია: 
<https://rm.coe.int/-12-/16808d24c2> [წვდო-
მის თარიღი 11.11.2025].

6.	 კაზე, ჰ., 2011. ხმა მდუმარეთა. თბილისი: 
პეტიტი. 

7.	 კურტანიძე, მ., აბრამიშვილი, ნ. და პატარა-
ია, ბ., 2016. ფემიციდი – დისკრიმინაციული 
დანაშაული და მასთან ბრძოლის სახელ-
მწიფო ვალდებულება, კავშირი „საფარი“. 
[ინტერნეტი] ხელმისაწვდომია: <https://
h7.cl/1jFc4> [წვდომის თარიღი 11.11.2025].

8.	 საქართველოს სახალხო დამცველის ანგა-
რიში, 2019. საქართველოში ადამიანის 
უფლებათა და თავისუფლებათა დაცვის 
მდგომარეობის შესახებ. [ინტერნეტი] ხე-
ლმისაწვდომია: <https://www.ombudsman.
ge/res/docs/2020040215365449134.pdf> 
[წვდომის თარიღი 11.11.2025].

9.	 საქართველოს სახალხო დამცველის სპე-
ციალური ანგარიში, 2015. ქალთა მიმართ 
ძალადობა და ოჯახში ძალადობა საქა-
რთველოში. [ინტერნეტი] ხელმისაწვდო-
მია: <https://georgia.unwomen.org/sites/
default/files/Field%20Office%20Georgia/
Attachments/Publications/2015/geo%203.
pdf> [წვდომის თარიღი 11.11.2025].

mailto:info@heraldoflaw.com
mailto:info@heraldoflaw.com
https://sapari.ge/wp-content/uploads/2016/05/ojaxshio-zaladobis-kanonmdebloba.pdf
https://sapari.ge/wp-content/uploads/2016/05/ojaxshio-zaladobis-kanonmdebloba.pdf
https://sapari.ge/wp-content/uploads/2016/05/ojaxshio-zaladobis-kanonmdebloba.pdf
https://ombudsman.ge/res/docs/2019041111594648023.pdf
https://ombudsman.ge/res/docs/2019041111594648023.pdf
https://www.unodc.org/unodc/en/prevention/
https://www.unodc.org/unodc/en/prevention/
https://www.euda.europa.eu/publications/european-drug-report/2025_en
https://www.euda.europa.eu/publications/european-drug-report/2025_en
https://www.euda.europa.eu/publications/european-drug-report/2025_en
https://rm.coe.int/-12-/16808d24c2
https://h7.cl/1jFc4
https://h7.cl/1jFc4
https://www.ombudsman.ge/res/docs/2020040215365449134.pdf
https://www.ombudsman.ge/res/docs/2020040215365449134.pdf
https://georgia.unwomen.org/sites/default/files/Field%20Office%20Georgia/Attachments/Publications/2015/geo%203.pdf
https://georgia.unwomen.org/sites/default/files/Field%20Office%20Georgia/Attachments/Publications/2015/geo%203.pdf
https://georgia.unwomen.org/sites/default/files/Field%20Office%20Georgia/Attachments/Publications/2015/geo%203.pdf
https://georgia.unwomen.org/sites/default/files/Field%20Office%20Georgia/Attachments/Publications/2015/geo%203.pdf


91

HERALD OF LAW

E
m

ail:  info@
heraldoflaw

.com

www.heraldoflaw.com

info@heraldoflaw.com

Vakhtangi M
uradashvili 

10.	 შალიკაშვილი, მ., 2011. ვიქტიმოლოგია – 
მეცნიერება დანაშაულის მსხვერპლის შე-
სახებ, თბილისი: მერიდიანი.

11.	 ჯანაშია, ჯ., 2025. ნარკოტიკების მოხმარე-
ბის სიტუაციური ანალიზი ევროპულ და 
საერთაშორისო დონეზე – მისი ზეგავლენა 
თანამედროვე მსოფლიო წესრიგზე. სოცი-
ოპოლიტოLOGOS, ტომი 2. [ინტერნეტი] ხე-
ლმისაწვდომია: <https://journals.4science.
ge/index.php/sociopolitologos/article/
view/3985/4031> [წვდომის თარიღი 11.11. 
2025].

12.	 ჯანაშია, ჯ. და ბეროზაშვილი, ზ., 2022. ნა-
რკოტიკების უკანონო ბრუნვის სუბიექტე-
ბი და მიწოდების შემცირების სტრატეგია. 
კრიმინოლოგი, 1(16).

13.	 ჯუღელი, ნ. და ღვინჯილია, ე., 2017. სა-
ერთაშორისო სტანდარტების ასახვა 
ოჯახში ძალადობის საქმეებში. საქა-
რთველოს უზენაესი სასამართლო, კვლე-
ვისა და ანალიზის სამსახური. [ინტერ-
ნეტი] ხელმისაწვდომია: <https://www.
supremecourt.ge/files/upload-file/pdf/kvleva-
ojaxshi-zaladobaze.pdf> [წვდომის თარიღი 
11.11.2025].

14.	 Harvey, A., García-Moreno, C. and Butchart, 
A.R., 2007. Primary prevention of inti-
mate-partner violence and sexual violence: 
Background paper for WHO expert meeting 
May 2–3. WHO, Department of Violence and 
Injury Prevention and Disability. [ინტერნეტი] 
ხელმისაწვდომია: <https://www.ndhealth.
gov/injury/nd_prevention_tool_kit/docs/
who-primary-prevention-of-intimate-partner-
violence-and-sexual-violence.pdf> [წვდომის 
თარიღი 11.11.2025].

15.	 Jackson, N., A., 2007. Encyclopedia of Domestic 
Violence. New York, London: Routledge.

16.	 McCubbin, H., I. and others, 1983. Social Stress 
and The Family: Advances and developments in 
Family Stress Theory and Research. New York: 
The Haworth Press.

17.	 Newman, W., C. and Newman, E., 2010. Do-
mestic Violence: Causes and Cures and Anger 
Management. Tacoma, WA, USA.

ნორმატიული მასალა:
1.	 ქალთა მიმართ ძალადობისა და ოჯახში 

ძალადობის პრევენციისა და აღკვეთის 

შესახებ ევროპის საბჭოს 2011 წლის 11 მა-
ისის კონვენცია.[ინტერნეტი] ხელმისაწ-
ვდომია: <https://matsne.gov.ge/document/
view/3789678?publication=0> [წვდომის თა-
რიღი 11.11.2025].

2.	 ქალთა მიმართ დისკრიმინაციის ყველა 
ფორმის აღმოფხვრის შესახებ გაეროს 
1979 წლის კონვენცია.[ინტერნეტი] ხელ-
მისაწვდომია: <https://matsne.gov.ge/ka/
document/view/5691899?publication=0> 
[წვდომის თარიღი 11.11.2025].

3.	 საქართველოს კანონი საქართველოს სის-
ხლის სამართლის საპროცესო კოდექსი 
(16.10.2025 მდგომარეობით). [ინტერნე-
ტი] ხელმისაწვდომია: <https://matsne.gov.
ge/document/view/90034?publication=175> 
[წვდომის თარიღი 11.11.2025].

4.	 საქართველოს კანონი პენიტენციური 
კოდექსი (26.06.2025 მდგომარეობით). 
[ინტერნეტი] ხელმისაწვდომია: <https://
matsne.gov.ge/ka/document/view/6009420?
publication=6#DOCUMENT:1;> [წვდომის თა-
რიღი 11.11.2025].

5.	 საქართველოს კანონი პატიმრობის კოდექ-
სი (15.12.2023 მდგომარეობით). [ინტერნე-
ტი] ხელმისაწვდომია: <https://matsne.gov.
ge/document/view/91612?publication=43> 
[წვდომის თარიღი 11.11.2025]. (ძალადა-
კარგულია).

6.	 საქართველოს კანონი ქალთა მიმართ 
ძალადობის ან/და ოჯახში ძალადობის 
აღკვეთის, ძალადობის მსხვერპლთა და-
ცვისა და დახმარების შესახებ (02.04.2025 
წლის მდგომარეობით). [ინტერნეტი] ხე-
ლმისაწვდომია: <https://matsne.gov.ge/
ka/document/view/26422?publication=25> 
[წვდომის თარიღი 11.11.2025].

7.	 საქართველოს კანონი ოჯახში ძალადო-
ბის აღკვეთის, ოჯახში ძალადობის მსხვე-
რპლთა დაცვისა და დახმარების შესახებ 
(01.05.2015 მდგომარეობით). [ინტერნეტი] 
ხელმისაწვდომია: <https://matsne.gov.ge/
ka/document/view/26422?publication=4> 
[წვდომის თარიღი 11.11.2025]. (ძალადა-
კარგულია).

8.	 საქართველოს კანონი დანაშაულის პრე-
ვენციის, არასაპატიმრო სასჯელთა აღს-
რულების წესისა და პრობაციის შესახებ 
(16.10.2025 მდგომარეობით). [ინტერნეტი] 
ხელმისაწვდომია: <https://matsne.gov.ge/

mailto:info@heraldoflaw.com
http://www.heraldoflaw.com
mailto:info@heraldoflaw.com
https://journals.4science.ge/index.php/sociopolitologos/article/view/3985/4031
https://journals.4science.ge/index.php/sociopolitologos/article/view/3985/4031
https://journals.4science.ge/index.php/sociopolitologos/article/view/3985/4031
https://www.supremecourt.ge/files/upload-file/pdf/kvleva-ojaxshi-zaladobaze.pdf
https://www.supremecourt.ge/files/upload-file/pdf/kvleva-ojaxshi-zaladobaze.pdf
https://www.supremecourt.ge/files/upload-file/pdf/kvleva-ojaxshi-zaladobaze.pdf
https://www.ndhealth.gov/injury/nd_prevention_tool_kit/docs/who-primary-prevention-of-intimate-partner-violence-and-sexual-violence.pdf
https://www.ndhealth.gov/injury/nd_prevention_tool_kit/docs/who-primary-prevention-of-intimate-partner-violence-and-sexual-violence.pdf
https://www.ndhealth.gov/injury/nd_prevention_tool_kit/docs/who-primary-prevention-of-intimate-partner-violence-and-sexual-violence.pdf
https://www.ndhealth.gov/injury/nd_prevention_tool_kit/docs/who-primary-prevention-of-intimate-partner-violence-and-sexual-violence.pdf
https://matsne.gov.ge/document/view/3789678?publication=0
https://matsne.gov.ge/document/view/3789678?publication=0
https://matsne.gov.ge/ka/document/view/5691899?publication=0
https://matsne.gov.ge/ka/document/view/5691899?publication=0
https://matsne.gov.ge/document/view/90034?publication=175
https://matsne.gov.ge/document/view/90034?publication=175
https://matsne.gov.ge/document/view/91612?publication=43
https://matsne.gov.ge/document/view/91612?publication=43
https://matsne.gov.ge/ka/document/view/26422?publication=25
https://matsne.gov.ge/ka/document/view/26422?publication=25
https://matsne.gov.ge/ka/document/view/26422?publication=4
https://matsne.gov.ge/ka/document/view/26422?publication=4
https://matsne.gov.ge/ka/document/view/21610?publication=41


92

samarTlis macne     12/2025  = #12 

E
m

ai
l:
  
in

fo
@

he
ra

ld
of

la
w

.c
om

info@heraldoflaw.com

ka/document/view/21610?publication=41> 
[წვდომის თარიღი 11.11.2025].
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